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Indeling presentatie

 Korte introductie, anatomie

« Waarom ben ik dit gaan doen?
« Wat is oorspalktherapie?

* Indicaties oorspalktherapie

« Typen oorafwijkingen

 Hoe gaat het in zijn werk?



Anatomie van het oor




Wat is oorspalktherapie?

Met oorspalktherapie kunnen oorafwijkingen van pasgeboren
baby’s gecorrigeerd worden zonder de noodzaak van een
invasieve of chirurgische ingreep.

Home » +HMC Oorspalktherapie



https://oorspalktherapie.nl/

Wat is oorspalktherapie?




Filmpje, hoe gaat het in zijn werk?



https://www.youtube.com/watch?v=2sEjRH1K2n4&source_ve_path=MjM4NTE&embeds_referring_euri=https%3A%2F%2Foorspalktherapie.nl%2F
https://www.youtube.com/watch?v=2sEjRH1K2n4&source_ve_path=MjM4NTE&embeds_referring_euri=https%3A%2F%2Foorspalktherapie.nl%2F
https://www.youtube.com/watch?v=2sEjRH1K2n4&source_ve_path=MjM4NTE&embeds_referring_euri=https%3A%2F%2Foorspalktherapie.nl%2F

Wat is oorspalktherapie?

Spalktherapie behandeling heeft een succesgarantie
van 80 — 90% en is bovendien littekenvrij,

Het is een aantrekkelijke oplossing voor ouders die op
zoek zijn naar een effectieve en veilige manier om de
oren van hun baby te corrigeren.


https://oorspalktherapie.nl/behandelingen/

Waarom ben ik dit gaan doen?

Overname vanuit het WKZ, plastische chirurgie
Overname vanaf april 2023: Drukte poli, niet-chirurgisch

Oorspalktherapie Midden Nederland!



Wat is oorspalktherapie? Duur spalken

Leeftijd bij aanleggen van de spalkjes
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Wat is oorspalktherapie?

"Oorafwijkingen" bij baby’s komen vaak voor en kunnen
later In het leven tot cosmetische bezwaren leiden
(deformatie)

Incidentie oor malformaties: 1 op de 100 pasgeboren
babies (anatomisch)

Daarnaast kunnen deze afwijkingen ook de
psychologische en emotionele ontwikkeling van het
kind beinvioeden.



Wat is oorspalktherapie?

Het aanleggen van de spalkjes is een eenvoudige ingreep
en binnen 2 tot 6 weken krijgen de oren van de baby
weer een mooie vorm. Dit maakt het een aantrekkelijke
oplossing voor ouders die op zoek zijn naar een effectieve
en veilige manier om de oren van hun baby te corrigeren
zonder de noodzaak van een operatie.



Wat is oorspalktherapie?

Uitharding van het kraakbeen vindt meestal plaats rond
de 6 weken na geboorte.

Hoe eerder gestart wordt met de therapie hoe beter het
resultaat!

Borstvoeding is van invloed; bij het geven van
borstvoeding blijft het kraakbeen langer soepel.



Indicaties oorspalktherapie

Aangeboren afwijkingen
Aangeboren afwijkingen van de oren, zoals bijvoorbeeld misvormingen.

Misvorming

Misvormingen veroorzaakt door druk op de oren tijdens de zwangerschap of

bevalling.
erkeerde positie

erkeerde positie van de oren door een verkeerde houding van het kind, bijvoorbeeld

anneer het vaak op dezelfde kant slaapit.

Kraakbeen misvorming

Andere misvorminaen van het kraakbeen van de oren.



Indicaties oorspalktherapie

De oren van pasgeboren baby’s hebben een opmerkelijke
eigenschap die hen onderscheidt: ze zijn zeer buigzaam. Dit maakt
het mogelijk om de vorm van de oren in bepaalde situaties
permanent te veranderen zonder dat een operatie nodig is.



Wat is oorspalktherapie?

Uitharding van het kraakbeen vindt meestal plaats rond
de 6 weken na geboorte.

Hoe eerder gestart wordt met de therapie hoe beter het
resultaat!

Borstvoeding is van invloed; bij het geven van
borstvoeding blijft het kraakbeen langer soepel.



Typen oorafwijkingen

Welke verschillende typen oorafwijkingen zijn er die in aanmerking

komen voor oorspalktherapie?




Typen oorafwijkingen

Lop / cup oo

Als de bovenkant van het oor omgeklapt is, noemen we dat een lop of cup oor. Deze afwijking

ziet men vaak al tijldens de eerste uren na de geboorte. Als dit niet vanzelf wegtrekt, kan spalken

zinvol zijn.




Typen oorafwijkingen

Dit is een afwijking van de oorschelp, waarbij het kraakbeen van de bovenkant van

het oor wel aanwezig is, maar ‘verstopt’ ligt onder de hoofdhuid en dus niet zichtbaar




Typen oorafwijkingen

Een zogeheten Stahl’s oor deformiteit komt veel voor. Het wordt ook wel ‘Spock oor’

genoemd, vanwege de puntige vorm aan de bovenkant. Een spalkje kan deze afwijking

vaak goed corrigeren




Typen oorafwijkingen

Soms is de plooi aan de buitenste rand van de oorschelp aanwezig, maar is deze naar

buiten in plaats van naar binnen gevouwen. Met gebruik van een oorspalkje kan deze

rand soms gecorrigeerd worden




Typen oorafwijkingen

Oren met een knik in de rand

Soms zit er na de geboorte een knik in de buitenrand van het oor of lijkt het dat

het oor in verticale richting samengevouwen is. Een spalkje zou dit kunnen

corrigeren.




Typen oorafwijkingen

Als het oor meer dan 20 millimeter van het hoofdje afstaat, spreken we van een afstaand

oor of een ‘flap oor’. Flaporen bij baby’s worden in principe niet vanzelf minder. Dit type

oor kan soms alleen met tape en een mutsje behandeld word

een spalkje.




Oorspalktherapie, hoe gaat het in zijn werk?

Doel is om het spalkje zo goed mogelijk te plaatsen in het gootje

van het oor en het op zijn plaats te houden met drie a vier stukjes
smalle medische tape.

Vervolgens fixeren we het hele oor met een stuk brede tape tegen
het hoofd. Door deze handelingen wordt het oor naar achteren

gedrukt terwijl de spalk de juiste vorm van het oor behoudt of
corrigeert.

Het is belangrijk om te benadrukken dat uw baby geen hinder zal
ondervinden en zonder problemen kan slapen met een gespalkt



Oorspalktherapie

Uitharding van het kraakbeen vindt meestal plaats rond
de 6 weken na geboorte.

Hoe eerder gestart wordt met de therapie hoe beter het
resultaat!

Borstvoeding is van invloed; bij het geven van
borstvoeding blijft het kraakbeen langer soepel.



Oorspalktherapie

Er zijn maar weinig klinieken die dit doen!
Eigen kosten (helaas nog niet vergoed)

Sommige hanteren strict de termijn van 6 weken
(starten niet meer met behandeling na 6 weken oud)

Discussie: rol voor jeugdartsen?



Onze ervaringen in de praktijk

Praktijk gestart in april 2023, nu ruim 3 jaar bezig

Inmiddels veel ervaring opgebouwd, ruim 140 baby's
behandeld (Tussen de spreekuren in)

Alle gegevens houd ik bij een excel bestand — bezig
met schrijven artikel hierover.

Mijn ervaring is dat 90% succesvol is (d.w.z. operatie

III\IF\ \Alf\IFAI\If‘\ \IAI\IFIIAMI'\V\l\



Onze ervaringen in de praktijk

Tabel:

Geslacht, geboortedatum, woonplaats, hoe mij
gevonden?

1e kind?

Borstvoeding”? Bevalling?

Score effect oorspalktherapie: 0,1,2

Duur van behandeling

Frequentie van spalken

28. ..
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Onze ervaringen in de praktijk (N=140)
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Onze ervaringen in de praktijk (N=140)
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Onze ervaringen in de praktijk (N=140)




Wat is er nog meer?

Als oorspalktherapie niet kan worden toegepast (te
ernstige afwijking of te laat begonnen na uitharding

kraakbeen — operatie op oudere leeftijd, consult
plastische chirurgie, zo rond 8-9 jaar

Alternatief voor oorspalktherapie: Earwell’'s systeem



Earwell systeem




Als er nog tijd is... casus hemangioom

Baby kwam bij 3 maanden bij mij met flapoor rechts
Verder aan de huid niets te zien

Spalken --> na afhalen pleisters huidafwijking
zichtbaar....
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